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ANDTS-plan for Eckero skola

Alands landskapsregering beslét den 27 januari 2022 att anta ett alkohol-, narkotika-,
dopnings-, tobaks- och spelpolitiskt program (ANDTS-program) for aren 2022 — 2024.

Syfte

Syftet med skolans ANDTS-plan &r att:

* Forebygga anvindning av alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel.
+ Skapa en trygg och sdker arbetsmiljo 1 skolan.

» Tidigt uppticka och agera vid oro om en elev anvander ANDTS.

+ Samtliga i skolans personal, elever och vardnadshavare ska kinna till vad som galler i
skolans verksamhet och hur skolan hanterar situationer dar ANDTS orsakar oro.

Mal
Skolan vill med detta ta avstand fran bruk av alla droger. Det innebar att all personal kanner
till och ska verka for en drogfri miljo. Malet &r att ge elever stod i att kunna séga nej till

droger. Skolan samarbetar med foraldrar och andra myndigheter for att forhindra
droganvéandning. Malet &r dven att ha en trivsam och trygg skolmiljo.

+ Oka andelen elever som inte anviinder ANDTS.
* Minska eller stoppa anvindandet bland de elever som redan anvdander ANDTS.

» Skolans agerar vid oro for ANDTS-bruk. Detta leder till att eleven ar drogfri, far det stod
som behdvs och kan genomfoéra sina studier.

Skolans ANDTS-policy

Drogpolicyn grundar sig pa gallande lagstiftning for alkohol, droger och tobakssurrogat,
roktillbehor, elektroniska cigaretter och snus. Den grundar sig ocksa pa FN:s barnkonvention
artikel 33, alla barn har ratt att skyddas mot droger.

| skolan galler detta:

« P4 skolomradet &r det forbjudet att anvanda, inneha och sélja alkohol-, narkotika-,
dopnings- och tobaksprodukter

. * Spel om pengar dr forbjudet for minderariga och ska inte forekomma under skoltid eller 1
skolans verksamhet
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Plan for ANDTS-férebyggande arbete

Alla i personalens har till uppgift att arbeta for en trygg skolmilj6 och att stoda elevernas
sunda utveckling. Det &r viktigt att all personal foregar med gott exempel nar det galler
ANDTS-fragor. Skolhalsovardens personal har en viktig roll i att diskutera ANDTS-fragor
med eleverna under aterkommande halsogranskningar. Det ar viktigt att personalen ingriper
da ANDTS-bruk i skoltid eller pa skolans omrade. Lararna och elevhélsovardspersonal ar
uppmarksamma pa drogrelaterade fragor i sitt arbete och har ett arbetssatt som uppmuntrar till
diskussion.

Forebyggande atgarder inom skolan:

+ KiVa -lektioner

* Information om skolans ANDTS -dokument

«  Arbetsplanen for biologi (ak 6).

+ Folkhélsan Tobaksfri Duo (ak 5-6).

« Samarbete med Féltarna (KST) i form av lektioner och bestk inom dmnet ANDTS.

Atgadsprogram

« Skolans krisgrupp bestar av skolférestandaren, skolkuratorn, skolpsykologen,
skolhalsovarden, vice skolforestandare och berdrd klassforestandare. Dar bestams hur
och vem som tar kontakt med eleven och elevens foraldrar. Foraldrarna ska alltid
kontaktas!

Kontakter

Faltarna

Telefonnummer: 018-532815, Mobil: 040-0780237, e-post: faltarna@kst.ax Kontakt via
hemsidan: www.kst.ax/klienter/tidigt-stod-barn-och-familjer/faltarna

Barnskyddet

Via hemsidan www.kst.ax/barnskydd Jourtelefon tidigt stod for barn och familj, vardagar ki
08-16: 018-532870. Jourtelefon utanfor kontorstid: 018-12200.


http://www.kst.ax/klienter/tidigt-stod-barn-och-familjer/faltarna
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Polis

Polisen kontaktas vid misstanke om brott, men kan dven tex bestka skolan i férbyggande och
kontaktskapande syfte. Vid nodsituation ring 112. Polisen véxel: 018-527100 Tipstelefon:
040-8479550.

Folkhalsan pa Aland

Folkhdalsans samordnare fér ANDTS-arbete kan erbjuda skolorna hjélp med bland annat
fortbildning, informationsmaterial och preventiva insatser for olika aldersgrupper. Folkhalsan
samordnar ocksa tobakspreventionsmetoden Tobaksfri Duo. Kontakt: 0457-3447947,
andts@folkhalsan.ax

Beroendemottagningen

Beroendemottagningen erbjuder olika former av stod till personer som har problem med
alkohol, droger eller spel, har fragor om sitt eget bruk eller ar anhériga till personer med
missbruksproblem. Det &r kostnadsfritt att beséka mottagningen och personalen har
tystnadsplikt. Telefonnummer: 018-531 720

Telefonnummer: 018-532815, Mobil: 040- 0780237, e- post:


mailto:andts@folkhalsan.ax

